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ECM 2025-2026

Dr. Alexander Bertuccioli

Medico chirurgo. Professore (a.c.) - Scienze e tecniche

dietetiche applicate e Laboratorio di dietetica applicata,

Universita degli Studi di Urbino

FAD SINCRONA
13 crediti ECM

L

Alimentazione e Microbiota:
I'approccio integrato per comprendere,
prevenire e ottimizzare il trattamento

di disfunzioni e patologie

PRIMO MODULO

FAD sincrona: 4 crediti ECM

01.10.2025 IBS: Intestino-mente-alimentazione
e microbiota: la chiave multifattoriale per
comprendere e gestire I'IBS.

22.10.2025 Celiachia e microbiota: oltre il glutine.
Focus sulla dieta senza glutine e le sue implicazioni
sul microbiota.

19.11.2025 Mal digestione e reflusso: gestione
clinica della disfunzione gastro-duodenale

17.12.2025 |ntolleranze alimentari: verita cliniche,
falsi miti e disbiosi associate.

SECONDO MODULO

FAD sincrona: & crediti ECM

21.01.2026 Fibromialgia e dolore cronico: asse
intestino-cervello e strategie nutrizionali.

18.02.2026 Iper Glicemia, insulino-resistenza e
dislipidemie: focus su alimentazione e microbiota.

18.03.2026 Malattia Epatica metabolica (MAFLD):
dalle evidenze alla pratica clinica

22.04.,2026 |BD: dieta, inflammazione ed
eubiotizzazione del microbiota

PharmExtracta sr.a.
con il contributo non condizionante

TERZO MODULO
FAD sincrona: 3 crediti ECM

20.05.2026 Endometriosi:implicazione del
microbiota e della dieta antinfiammatoria.

23.09.2026 GCestione del peso corporeo: oltre la
dieta e gli eccessi, target microbiologici

21.10.2026 Candidosi e Parassitosi recidivanti: tra
intestino, immunita e dieta.

FAD sincrona: 2 crediti ECM

Sport e Microbiota: Sport di Endurance,
Inflammazione, Permeabilita Intestinale

Sport e Microbiota: Sport di Potenza e
Anabolismo

Piattaforma FORMED

PROVIDER e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
CANTIEREVENTI Via Bernardino Ramazzini, 33
50135 Firenze - Tel. 055 732 3160
fad@cantiere2l.com - www.cantiereventi.com

INFORMAZIONI GENERALI

Ai fini dell’erogazione dei crediti &
necessario seguire il 100% dell'attivita
formativa di ciascun modulo. L'accesso
alla piattaforma ECM sara possibile
collegandosi e registrandosi sul portale
https://formed.salavirtuale.com

al termine di ciascun modulo e sara

inoltre possibile effettuare il test di verifica

e di apprendimento.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Verra rilasciato un attestato
di partecipazione al corso.

SCHEDA DI ISCRIZIONE

Il corso, strutturato in 4 moduli,

€ a numero chiuso e gratuito.
Possono partecipare ad ogni giornata
500 partecipanti, individuati in tutte
le professioni: Medico Chirurgo tutte
le specializzazioni, Medico di Medicina
Generale, Odontoiatra, Medico
Specializzando, Ostetrica/o, Biologo,
Dietista.

Per iscriversi occorre compilare la scheda

diiscrizione, al link
https://www.cantiere2l.com/webinar/

Il corso & accreditato per un totale
di 13 crediti ECM, da parte
del Ministero della Salute.
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PRIMO MODULO Modulo da inviare compilato all'indirizzo: fad@cantiere2l.com
01.10.2025
22.10.2025 Nome
19.11.2025

Cognome
17.12.2025

Via
SECONDO MODULO
21.01.2026 Cap
18.02.2026

Citta /Prov
18.03.2026
22.04.2026 Codice fiscale
TERZO MODULO Cellulare
20.05.2026 .

e-mail
23.09.2026
21.10.2026 Professione

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti ai sensi del Decreto legislativo
30 giugno 2003, n° 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13
del GDPR (Regolamento UE 2016/679)




