5 marzo 2021

Paradigma diagnostico della MTC
per un’'anamnesi integrata: funzioni

e relazioni di organi e visceri.
Medico chirurgo,

Dr. Arcangelo Giordano

Agopuntura, Medicina funzionale

orologio biologico.

WEBINAR VENERDI 17:30-19:30



FENOMENI da INDAGARE

1. Pieno/Vuofto
2. Caldo/Freddo

3. Yin (liquidi-sangue)/Yang | _ ‘ _
E importante indagare perche alcuni

#852%??”'?328'?25%“0) organi risentono por’ricolormen’re del
9 calore o del freddo e manifestano

Lo sinftomi che indirizzano la diagnosi
4. Umidita

5. Patogeni esterni }

Semplificando possiamo inserirli nella
categoria caldo/freddo

Virus, Batteri, Funghi, Parassiti

Metalli pesanti.....

SINTOMI DA [dIdMe] = |

Presenza di un fattore patogeno in un quadro di buona funzionalita
degli organi che reagiscono contro la noxa patogena con una
reazione infiammatoria nel tentativo di eliminarla

Malattia acuta Dolore che peggiora con la pressione
Irrequietezza Acufeni di alto grado di intensita
Irritabilita Sudorazione abbondante

Viso rosso Minzione scarsa
Voce forte Stipsi
Respiro valido

SINTOMI DA \"lfe}fe]

Ipofunzione dell’'organo

Malattia cronica Dolore alleviato dalla pressione
Svogliatezza Acufeni di basso grado di intensita
Apatia Leggera sudorazione ]

Posizione raggomitolata Minzione frequente
Voce debole Feci poco formate
Respiro debole

Scarsa memoria




PIENO/VUOTO

4=y Drenare I'organo o il tessuto con:

PIENO B FITODRENANTI DELTA, FMC, DRE, SIN

y=! Tonificare I'organo relativo con:

FM-FMS, FMC, RIGE, CAT

CALORE

E un fenomeno di tipo Yang

Lo Yang ¢ il principio riscaldante dell’organismo

Se e in eccesso provoca una serie di

sinfomi da calore

YIN / YANG

« perché alcuni organi risentono particolarmente del
calore o del freddo?
+ indagare i sinftomi che indirizzano la diagnosi

YANG YIN

Principio riscaldante Principio raffreddante

Energia nella sua fase cinetica Energia nella sua fase potenziale
Stato di sol prevalente nella matrice  Stafo digel prevalente nella matrice
Tendenza alla fibrilisi Tendenza alla fibrogenesi

Grande attivita informatica Bassa attivita informatica

Reazione alla novitd esterna Fase di riposo omeostatico

Ortosimpatico Parasimpatico



SINTOMI da CALORE

Il calore si muove, quindi agita: agitazione

Sale verso I'alto —P SINTOMI ALLA TESTA: occhi rossi,
cefalea acuta e improvvisa frontale o temporale (F/Vb)

Il calore asciuga la componente liquida e umidificante
dell’organismo:

stipsi con feci secche

urina scarsa

bocca secca

lingua rossa con patina asciutta

SINTOMI da CALORE

In profondita il calore asciuga gli interstizi

Se la MEC e ricca di tossine il calore peggiora il quadro di intossicazione perché
il calore asciugando gli interstizi rende difficoltoso il loro drenaggio.

Le tossine si fissano con conseguente alterazione degli scambi intercellulari,
con loro rallentamento e deficit di comunicazione tra i vari distretti

Se la matrice e ricca di tossine prima di ogni altra terapia & importante
1.Reidratare e nutrire con acqua e sali Alkaloxymed
2.usare piante rinfrescanti silioum

3.Drenare la MEC

COME DRENARE LA MEC .

STIMOLO DEL SISTEMA LINFATICO
a VEICOLARE LE TOSSINE
dalla MATRICE al CIRCOLO VENOSO

ATTIVAZIONE DEI
PRINCIPALI EMUNTORI
ALL'ESCREZIONE




Elettivo e specifico per il RITORNO linfatico dagli arti inferiori

POTENZIA LA FUNZIONE LINFATICA DI «PULIZIA CONNETTIVALE» fluidificando la linfa addensata a
causa delle tossine

STIMOLA LA TONICITA DELLE PARETI VASCOLARI ostacolando la stasi, il gonfiore e la formazione

di edemi . - i
Drenaggio e Disintossicazione MEC
. . ¥ s SIGMA
PAZIENTE con » Cellulite, Adiposita, Obesita, Sovrappeso ‘ \
DISTURBI VASCOLARI + Stasi e Sindromi da insufficienza veno-linfatica arti inferiori ATTIVAZIONE Dmu“mumom FEGATO E RENE

agli ARTI INFERIORI « Teleangectasie, Fragilita capillare m £ m
+ Edemi arti inferiori, Edemi linfatici 2
5

» Edemi da eccessivo trattenimento di liquidi m m

» Edemi declivi durante terapia estroprogestinica

N S Dgft i SEMPERVIVUM SIGMA PLUS 20 git i DRE 6
« Disturbi della diuresi, Ritenzione idrica 10.gft di SIN 10 ¢ 20 g1t di SIN 15 20 it di SIN 10 20 g1 i SIN 15

SEMPERVIVUM

SIGMA PLUS

Elettivo e specifico per il DEFLUSSO linfatico intestinale, sopradiaframmatico, del collo e cefalico
POTENZIA LA CONTRATTILITA e LELASTICITA DELLE VALVOLE contrastando lirrigidimento, il ristagno ed il reflusso
REGOLA LA RISPOSTA IMMUNITARIA LINFONODALE riducendo il volume dei linfonodi, le congestioni e le adeniti

RAFFORZA LA CAPACITA ANTISETTICA contro le infiammazioni e le infezioni virali, batteriche e fungine

PAZIENTE con » Flogosi e infezioni orali, respiratorie, gastriche, intestinali, genitourinarie
DISTURBI MUCOSALI + Allergie
RICORRENTI « Linfoadenomegalie, Ipertrofie ghiandolari

+ Leucocitosi, Linfocitosi
» Edemi palpebrali e perioculari

* Linfedemi secondari post-infettivi, post-traumatici, post-chirurgici,
da terapia radiante

+ Intossicazioni alimentari, da metalli, pesticidi, hormone mimics, farmaci

STIMOLA IL DRENAGGIO e LA DISINTOSSICAZIONE EPATICI eliminando le tossine liposolubili

che arrivano dalla circolazione sanguigna

SUPPORTA LE FUNZIONI EPATICHE FISIOLOGICHE per
+ evitare che si inneschino processi infammatori per il temporaneo ma elevato sovraccarico di tossine
che si verifica durante il drenaggio linfatico

+ recuperare o prevenire eventuali disfunzioni o danni epatobiliari

STIMOLA IL DRENAGGIO e LA DISINTOSSICAZIONE URINARI eliminando le tossine idrosolubili

come sostanze chimiche e metalli pesanti

SUPPORTA LE FUNZIONI URINARIE FISIOLOGICHE per
+ evitare che si inneschino processi inflammatori per il temporaneo ma elevato sovraccarico di tossine

che si verifica durante il drenaggio linfatico

* recuperare o prevenire eventuali disfunzioni o danni urinari



ORGANI in relazione con il CALORE

soffrono il calore oppure conftribuiscono a generarlo

RENE

Regola il metabolismo dei

lo Yin e lo Yang

Riscalda o raffredda a seconda delle
necessitd in sostegno dell’organo in
deficit in quel momento

Vuoto di Rene Yin (in questa sindrome
viene sviluppato il calore che sale in
alto) Vuoto di Rene Yang (penetra il
freddo)

FREDDO

Elemento di tipo Yin
Componente rinfrescante e liquida

Rallenta i processi metabolici e il
movimento

e Sein eccesso produce sintomi
e patologie d’organo
particolarmente sensibili al
freddo

liquidi equilibrando tframite essi

P recaro

Riceve il sangue refluo dalla
periferia e ne armonizza il
movimento e il libero fluire (il
Cuore fa da pompa)

Se il F nonriesce a svolgere questa funzione
si «ingolfan e provoca un ristagno di gi e
sangue generando calore

E il piU grande produttore di calore interno
che attacca Stomaco e Intestino prima di
salire verso I'alto

SINTOMI da FREDDO

« avversione al freddo (miglioramento

con il calore)

+ assenza di sete o desiderio di bevande

calde

+ lingua pallida e umida

» viso pallido

* urine chiare e abbondanti
- feciacquose

«  movimento lento

* introversione

ORGANI che patiscono il FREDDO

» MILZA -
PANCREAS

Nella sua funzione digestiva

In senso piu ampio viene colpito
tutto I'apparato digerente,
Intestino tenue e colon compresi
dispepsia

malassorbimento

feci poco formate

meteorismo

Nella sua funzione di sostegno
di altri organi e funzioni

Il Rene fornisce calore alla Milza per il suo
buon funzionamento.

In caso di comparsa di sinfomi da freddo,
bisogna indagare se il primum movens sia
una disarmonia di Milza oppure di Rene
che non sostiene la Milza



UMIDITA'

Interna
« e generata da un apparato digerente incapace di elaborare correttamente il cibo
ed eliminare le tossine che ne derivano

Queste tossine sono appiccicose come colle e penetrano profondamente
nell’organismo rallentandone ogni processo o bloccandolo del tutto

Esterna

+ provocata da fattori ambientali
*  puod penetrare nei meridiani e produrre una sintomatologia dolorosa

UMIDITA SINTOMI e SEGNI do
UMIDITA

L'Umidita si puo trasformare in

materiale organico:  PESANTEZZA testaq, arti, torace,
occhi...
Catarri visibili +  SINTOMI INTESTINALI fecipoco

otite, bronchite, sinusite, rinite, formate

colite catarrale S .
* |PER colesterolemia -trigliceridemia -

glicemia
Catarri non visibili

placche aterosclerotiche,
danno della matrice.....

» SINTOMI VIE RESPIRATORIE catarro

+ DOLORI
Formazione di umassen (calcoli,

fibromi....) + CEFALEA

L'organo che patisce particolarmente
I'umidita e la M/P



Tutti i fenomeni dell'universo,
dal macro- al micro-cosmo,
sono coordinati secondo

« Sono fasi di trasformazione, di evoluzioni successive "5 elementi" o0 "5 movimenti"
+ Sono disposte a cerchio e continuano I'una nell’altra

« Per analogia & un sistema complesso a 5 nodi

+ Ciascun movimento assume il nome simbolico di una Fuoco
sostanza presente ovunque nel creato in cuil'uomo Ercrone SN
riconosce il rapporto tra materia ed energia Seneo; gusto

Strati: vasi, neurovegetativo

| 5 elementi

+ Fuoco e acqua sono elementi a maggior

contenuto energetico (scambi interatomici ﬁ ::::: \
superiori) chno
+ Interra e metallo prevalgono legami ad eroion coers (8GATD PANCREAS Erzone
energio poTenZlole, Strati musgo]i;.unghi‘e s SIOMACO :%lrvah
+ Legno & una struttura intermedia con piv /Q IL
legami frattenuti rispetto a fuoco e acqua e < e .,
piu energia liberata rispetto a terra e metallo VESCICA g "Vee
» Divoltain volta sono stati d’animo, stagioni, i o < e i ‘
coppie di meridiani, ecc...
Fasi di frasformazione successive: Legge di generazione: un elemento
1. LEGNO attiva il successivo
2. FUOCO
3. TERRA Legge di dominazione: Un elemento
;‘- Q\AET(';‘LE/LA\O controlla, riduce I'attivitd del terzo

Gli organi sono considerati Yin parenchimatosi atti allaccumulo ed al deposito dell'energia

| visceri sono Yang
ricevono gli alimenti e si occupano della loro digestione ed escrezione

In MTC tutti gli organi sono in relazione tra di loro e quindi bisogna
conoscere le suddette relazioni



Relazioni piu importanti fra organi

caratteristica importante &
la produzione del calore

segue alla stasi del gi e del
sangue

per cui i sinfomi di squilibrio
epatico saranno spesso:

Sintomi di DISARMONIA

dolore ipocondrio destro
gonfiore addominale

Piu

cefalea temporale —vertex
occhirossi

} Sintomi di Fegato

, — itazi Sinfomi
sinfomi di calore agitazione , di
. e vertigine improvvisa e |

+ sinfomi di Fegato violenta calore

+ sinfomi e segni

dell’organo su cui il F
scarica il suo carico

acufeni improwvvisi
Collera/frustrazione
insonnia

tossico (organo bersaglio)

Piil Sintomi dell’organo colpito

Sintomi dei bersagli di Fegato

CUORE: Tachicardia, Aritmia

TORACE: Dispnea

STOMACO: Gastrite, Aerofagia, Nausea, Pirosi, Vomito, Reflusso, Dolore epigastrico
INTESTINO: Gonfiore, Colite, Colon irritabile, Emorroidi

PUOT: Irregolarita mestruali

POLMONE: Asma persistente, tosse persistente e improvvisa senza catarro (il calore
impedisce all’aria del polmone di scendere poiché il calore sale verso I'alto e
provoca una inversione del qi)



o\

U

Relazioni piuv importanti fra organi

Digestione alterata: il segno principale € la
produzione di umidita interna che si trasforma in

Catarri visibili feci, catarro nasale, bronchiale, orecchie

Catarri invisibili matrice interstiziale, pareti dei vasi-placche
ateromasiche, colesterolo, trigliceridi, glicemia, acido urico

Per cui i sinfomi di squilibrio di M/P saranno spesso:
sinfomi di Freddo e/o umidita
+ sinfomi di M/P

+ sinfomi e segni dell’organo su cui M/P scarica il suo
carico tossico (organo bersaglio)

N 1a) (o]0 g | Mo M1 RYH L (O VAW "V  Sintomi dei bersagli di M/P

POLMONE: Bronchiti cronico-

Sintomi di Milza HVIINE
- Dispepsia e Gonfiore addominale recidivanti con cafarro
* Nausea e Vomito ORL: Tonsilliti, Ofiti, Sinusiti catarrali
» Enterite cronico-recidivanti
» Fecinonformate (se c'é calore di F N :
C'& stipsi 0 alvo altemol TORAQE. Dispnea, Oppressione
toracica
Pil‘J Sintomi di freddo CUORE: Ostruzione coronarica
Freddo interno e desiderio di bevande calde (angina, infarto)
= ) - C e : i .
Plu Sinfomi di umiditd INTERSTIZIO: Accumulo di TAN
S di ; dolori fivi (drenare con DRE 6 oppure
enso di pesantezza, dolori gravativi SEMPERVIVUM SIGMA PLUS) e

Pi " I , _ tonificare S/MP con FM Phaseolus o
IU Sintomi dell'organo colpito FM Nux Vomica + Dieta



Relazioni piu importanti fra organi

S

intomi di DISARMONIA

* Dolore lombare profondo
» Dolore alle ginocchia

Terapia

SIN 15 per drenare il Rene come
metabolizzatore del liquidi

+ Astenia
* Disuria FMS calcium Fluoratum come
| sinfomi di disarmonia di R energetico di sostegno

saranno quasi sempre:
sinftomi di Freddo o calore vuoto

+ sintomi di Rene

+ sinfomi e segni dell’organo su cui M/P scarica il suo carico
tossico (organo bersaglio)

Sintomi da CALORE VUOTO

+ Febbricola pomeridiana

+ Bocca e gola secche di notte

» Sudorazione notturna

+ Sensazione di calore al petto,
piante dei piedi, palmo delle
mani

+ Fecisecche

+ Urine scarse e scure

+ Vaga irrequietezza mentale

+ Vaga ansia

* Insonnia (se coinvolge il cuore)

« Irritabilita, cefalea (se coinvolge il
F)

» Rossore agli zigomi e tosse secca
(se coinvolge il polmone)

meridiano a un altro

OROLOGIO BIOLOGICO

I'energia circola nei meridiani secondo un
ciclo di 24 ore: ogni 2 ore passa da un

Sintomi dei bersagli di R

POLMONE: se il gi che scende non € accolto dal
rene, si manifesteranno Asma e Tosse senza
sinfomi di calore. Se ci sono sintomi di calore &
coinvolto anche il fegato

M/P: Il Rene drena i Tan e aiuta a conservare |l
calore per la funzione enzimatica digestiva.
Se disarmonia compaiono sinfomi di M/P

CUORE: nelle patologie da calore in cui viene
coinvolto, il Cuore manifesta sintomi come
Aritmia, Tachicardia, Angina + segni di calore (Il
Rene abbassa il calore).

CUORE: nelle patologie di deficit di gi e Yang di
cuore avremo: Ipotensione, Astenia, Aritmia,
Palpitazioni, Dispnea (il Rene sostiene il Cuore).




Relazioni fra organi, apparati e sistemi

Si stabiliscono attraverso flussi di informazione che partono da una sorgente,

viaggiano lungo un tfragiftto e arrivano ad un target
Vie enzimatico/metaboliche Vie linfatico/ematiche
Vie immunologiche Vie nervose Vie endocrine

Vie di contiguitd anatomica  Vie di corrente protono-elettrone attraverso i Meridiani

e 4 L’energia di un organo/viscere,
m e rl d |O n I con le loro funzioni, scorre nei

« Circuiti energetici che percorrono il corpo. Mezzi di passaggio dell’informazione. Rete di
collegamento fra i vari organi. Mettono in relazione I'interno con I'esterno, I'alto con il basso

+ Non hanno supporto anatomico ma si possono rilevare elettricamente

« Sono 12, accoppiati a due a due e ciascuno & connesso con quello che lo segue e con quello
che lo precede

* Inogniloggia energetica esistono:

+ Un meridiano Yang (viscere) che contiene molti punti di agopuntura in cuiI'energia ha
potenzialmente la funzione di «correren piu veloce e sono | primi ad incontrare la Noxa esterna

« Un meridiano Yin (parenchimal) in cuil’energia tende ad essere tfrattenuta. Rappresenta
I'organo che deve essere protetto dalle novita esterne

+ In questa rete I'informazione atfraversa completamente e continuamente il corpo con direzione
fisiologica destrogira nelle 24 ore

« Ogni meridiano ha delle ore della giornata di maggiore o minore attivita (fasi di riposo). Le

sifuazioni critiche si vedranno |laddove il meridiano sta sopportando il massimo di flusso
energetico al quale, se e in difficolta, non riesce a far fronte

Piu meridiani si conoscono, piU € possibile individuare correttamente la Catena Causale

Per costruire un percorso diagnostico di base sono essenziali alcune nozioni sui meridiani

meridiani YIN meridiani YANG

FEGATO VESCICA BILIARE
RENE VESCICA URINARIA
MILZA/PANCREAS STOMACO
POLMONE INTESTINO TENUE
CUORE GROSSO INTESTINO




Meridiano FEGATO

Emicrania Rinite
oftalmica allergica
retrobulbare o al stagional
vertice e
Cervicalgia _—
muscolotensiva Tonsillite
batterica
Cellulite dura e a esordio
compatta brusco
associata a

varicosita - Pubalgie
Edemi da ridotta Disturbi mestruali,
pressione congestione
oncotica pelvica
pd Ipertrofia
Gonalgia ..\ prostatica

comparto interno
ginocchio ..

annebbiamenti visivi)

cefalee al vertice

emicrania oftalmica
retrobulbare

rinite allergica
stagionale

disturbi oculari

(emeralopia, tonsillite improvvisa e

cervicalgia
batterica

muscolotensiva

epatiti

cirrosi

dismetabolismi 3
dispepsia SR

edemi da ridotta |*

pressione oncotica

cellulite dura |5
€ compatta associata |
a varicosita

pubalgie con
contratture muscolari

dismenorree
oligo-polimenorree
congestione pelvica
ipertrofia prostatica
infertilita disturbi
della libido

dolore e patologie
comparto mediale
ginocchio

prurito generalizzato |

Disturbi a distanza causati dall’organo disfunzionale FEGATO

causate dal causati da causata da alterato metabolismo proteico /0
passaggio attraverso il epatopatia colesterolico
diaframma di germi DISTURBI INSUFFICIENZA RENALE

PATOLOGIE INFETTIVE DELLO STATO

causata da alterazione della regolazione dei
D!l COSCIENZA liquidi circolanti

IRRITABILITA
SINDROME EPATO-RENALE

//

causate da
patologie
epatiche
TONSILLITI A
BRUSCA
INSORGENZA
RINITI E
CONGIUNTIVITI
ALLERGICHE

causato da mancata
degradazione e/o aumentata
produzione di sostanze
vasoattive in corso di grave e
acuto danno epatico
ERITEMA PALMARE

causate da
ipertensione portale

MILZA DISFUNZION!
PANCREAS &5—— pELiA MILZA

R
\

1
e ¢‘ '
causati da epatopatia
IPERSPLENISMO

AUMENTO DI

CUORE PUOT GLUCAGONE
CIRCOLO d
/ : \

causata da

BIUARE disfunzione epatica
ALTERAZIONE

s:‘s:lpaa'd‘: METABOLISMO

vpeﬂensbone portale R ORmonALE

ed ittero

ALTERAZIONE

QUADRO d‘m“;‘zg::"‘::w REFLUSSO BILIARE causata da

EMATOLOGICO NELLO STOMACO malattie epatiche

migrazione di germi
causata da SOVRASATURAZIONE

attraverso lo sfintere di
ipercolesterolemia e Oddi quando mal DELLA BILE
ipertrigliceridemia

causata da
insufficienza epatica

funzionante ALTERAZIONE
CORONAROPATIA STEATOSI EPATICA PRODUZIONE DI
causate da causata da eccessiva GASTRINA
sofferenza epatica produzione dei batteri
ECCHIMOSI intestinali di ammoniaca
SPONTANEE non metabolizzata a
livello epatico
EPATOPATIA
CRONICA

FMC EPATO

TERAPIA per il FEGATO quando &
I'organo disfunzionale che
CAUSA il guadro clinico del

paziente

FM Chelidonium
Zingiber DELTA

SE Sintomi,
disturbi o
patologie di molti
bersagli



Meridiano VESCICA BILIARE

Percorre tutta la parte laterale del corpo Ernicrania temporalo-parieto-

occipitale
Acufeni
Vertigini \
Disturbi visivi
Patologie ATM

Cervicalgia muscolotensiva

, b

- P

I cervicalgie
muscolo-tensive

-

. colecistiti
. OdOﬂTOlgle ! colangiti
Coxalgia j dispepsia
] . aerocolia
Tendinite del Patologie della sciatalgie 15 epigastralgie

gluteo medio

Sciatalgie
comparto
esterno della
gamba (L5)

Disturbol a distanza

- a4

sfera sessuale

maschile e
femminile

Gonalgie
comparto
esterno
ginocchio

. patologie della sfera
sessuale maschile e
femminile

tendinite
del gluteo medio

cellulite dura e compatta
con adiposita in zona trocanterica
vertigini oggettive
cefalee ed emicranie violente

temporo-parieto-occipitali e catameniali gonalgie esterne

disturbi visivi
‘2 e oculari
" » odontalgie dolori articolazione
5 tibio-tarsica esterna

-~ 1
' patologie acute
] dell'a.tm.

causati da disturbi

di VB che riducono
disponibilita di vit D, E, A
ACUFENI DI TIPO
RECETTIVO

DEFICIT UDITIVI
SINDROME DI MENIERE

causata da alimentazione
ricca di colesterolo ed
eccesso di zuccheri
DIMINUZIONE

FLUSSO CAPILLARI
ENDOAURICOLARI

causata da
problemi biliari
ALTERAZIONE
MOTILITA
DIAFRAMMATICA

DIAFRAMMA SNC
il
ORECCHIO
OQCCHIO
 “— F\ -
CUORE
CIRCOLO

INTESTINO

STOMACO

causate da patologia
della colecisti o delle
vie biliari tramite il
sist. neurovegetativo
EXTRASISTOLIA
TACHICARDIA
SINUSALE

causati da alterazione
quali/quantitativa dei
liquidi biliari
FLOGOSI AEROCOLICA

FIBRILLAZIONE DISMICROBISMO
ATRIALE ALTERAZIONE
causata da acidi ASSORBIMENTO GRASSI
biliari irregolari MODIFICAZIONE DEL PH
ALTERAZIONE LGS
ASSORBIMENTO DI

ACIDI GRASSI

7/\ i
*--— *-* PANCREAS
7| N N—

causati dall’organo disfunzionale V.BILIARE

causata da stress
ossidativi per il SNC
in guanto diventa un
problema mancando
glutatione

CEFALEA A GRAPPOLO

I

APPARATO

MILZA

causati da alterazione del
circolo entero-epatico dei
sali biliari

ALTERAZIONE

ORMONI SESSUALI E
CORTICOSTEROIDEI
DISTURBI CICLO
MESTRUALE

INFEZIONI
PROSTATICHE ACUTE

causati da malattie di VB
AUMENTO
ELIMINAZIONE DI
AMINOACIDI NELLE
URINE
GLOMERULONEFRITE

causata da litiasi cronica
o discinesie biliari o da
batteri, virus, funghi e
parassiti per migrazione
attraverso la via linfatica

PANCREATITE

causate da

FEGATO o——e sovrasaturazione della bile

causata da reflusso biliare

\.\\‘

GASTRITE IPOSECRETIVA

causate da disturbi
funzionali biliari o
flussi biliari inadeguati
DISPEPSIA
RITARDO NELLO
SVUOTAMENTO
causati da sensibilita
duodenale per aumento
degli acidi biliari e pepsina
DOLORE ADDOMINALE
ALTERAZIONE
SECREZIONE GASTRICA

MALATTIE EPATICHE

causata da disturbi della
vescica biliare
PICCOLA
INSUFFICIENZA
EPATICA

TERAPIA per la V.BILIARE quando
e I'organo disfunzionale che
CAUSA il quadro clinico del
paziente

FM Chelidonium
Raphanus DELTA

SE Sintomi,
disturbi o
patologie di molti
bersagli

FMC BILIO



Torcicollo

Dolore
regione
posteriore
della spalla

Algie arto
superiore
con
iradiazione
C8

Borsite
Olecranica

|.TENUE

Algie ATM

Mal di gola con
predominanza di
caratteristiche
inflammatorie

algie atm

dolore in regione posteriore
1al di gola con predominanza della spalla
caratteristiche inflammatorie

algie arto superiore
con irradiazione c8

borsite olecranica

aerocolia

dispepsia

algia ipogastrica e

in fossa iliaca dx

ileiti ulcerose croniche
malassorbimenti

Disturbl a distanza causati dall’organo disfunzionale |.TENUE

causate da infezioni parassitarie
POLMONITI EOSINOFILE

causata dalla eliminazione dei gas
che assorbiti a livello della mucosa
intestinale si disciclgono nel sangue e
vengonao trasferiti agli alveoli al loro
passaggio attraverso il Polmene

causate da
malassorbimento,
malattia infiammatoria o
dismicrobismo intestinale
perché I'alterazione del

causate da traslocazione microbica attraverso

i vasi linfatici
CISTITE, PROSTATITE

causata da ritardato assorbimento di acqua e
iperazotemia, ipokaliemia ed ipertensione per
perdita di liquidi ed elettroliti

AMENORREA

GALT promuove la ALITOSI PUTREFATTIVA

causati da rallentamento del transito o
aumento della flora batterica intestinale per
aumento dell'urobilinogenc

SINDROME PREMESTRUALE

risposta del BALT
TONSILLITI
FARINGITI
SINUSITI
APPARATO
RINITI BRONCHI e

POLMONI
\‘

MUCOSE \
TESTA

\l

~
‘/

CUORE

CIRCOLO

*l
STOMACO

causato da
edema
della mucosa o
digiuno ileale
presente in caso
di sindrome da
malassorbimento  causata da
SCOMPENSO patologie duodenali
CARDIACO GASTRITE

=3

GENITALE
L

OVAIO POLICISTICO

causate da
dismicrobismo che
determina alterazione
del GALT promuovendo

‘ CUTE &8 |a risposta immunitaria

" N
A
N

MILZA

\

FEGATO
VESCICA
BILIARE

causata da colonizzazione di elminti
o loro uova

COLANGITE PIOGENA CRONICA
causate dal malfunzionamento dello
Sfintere di Oddi che permette la
risalita di germi patogeni
INFEZIONI BILIARI
causata da dismicrobismo intestinale
STEATOSI EPATICA
causata da alterazioni della flora
microbica che determina alterazioni
dell’assorbimento dei grassi
DISTURBI SECREZIONE BILIARE

cutanea

DERMATITI ECZEMATOSE

ACNE NODULOCISTICA

causata da

PANCREAS &g malassorbimento di

ferro, vit B12 e folati
ANEMIA

causati da ridotto apporto
divit K

DISTURBI DELLA
COAGULAZIONE

causata da infezioni
intestinali

INSUFF. PANCREATICA

causate dall’aumentato
assorbimento di
macromolecole che
inficiano I'attivita dei
linfociti T suppressor
MALATTIE AUTOIMMUNI

causata per squilibrio nella
produzione di

secretina e pancreozimina
ALTERAZIONE DELLA
SECREZIONE
PANCREATICA

TERAPIA per il TENUE quando e
I'organo disfunzionale che
CAUSA il quadro clinico del

paziente

Quassia DELTA

SE Sinfomi,
disturbi o
patologie di
molfi
bersagli

FMC ENTERO



Meridiaono CUORE

Sudorazione
ascellare

I[pocondilite =

Dolore parte

mediale del braccio ™ ——v____

Dolore parte
mediale del polso e
V dito della mano 8

MUCOSE organo disfunzionale

che causa il guadro clinico del paziente

la causa primitiva del quadro clinico

FUNZIONE BARRIERA

e |'alterazione della

prima barriera selettiva e difensiva o,
1. Alterato

assorbimento e/o |
mancata esclusione di
paiogeni’/ .

costituita dall’unita

microBIOTA @Il (=1ale

el Causale % At delg
+ MALT Mucose h




paziente MUCOSE | TERAPIA

funzione barriera alterata

Leaky Gut Syndrome

passaggio nel lume intestinale di
sostanze non completamente digerite
O xenobiofici

loro diffusione in circolo:
sovraccarico del sistema immunitario e di
altri organi che perdono la loro efficienza

manifestano sintomi, disturbi e malattie

FN

PNEI
DERMATITI SIST. IMMUNITARIO

ALLERGIE CUTANEE ¢ CUTE A
ERITEMA NODOSO R e :
POST INFETTIVO ¥

SINDROME ASMATICA 4 | POLMONI

ENDOCARDITI, PERICARDITI
MIOCARDITI POST INFETTIVE

« | CUORE
VASCULITE POST INFETTIVA CIRCOLO
EMORROIDI

SQUILIBRI METABOLICI SISTEMA 4
INSUFFICIENZA EPATICA EPATOBILIARE

ALTERAZIONI DELL’ALVO

SISTEMA -
DISPEPﬁ;g < | GASTROINTESTINALE =~ 4

ALTERAZIONE RISPOSTA Th1 (VIRUS) E Th2 (BATTERI)
MALATTIE AUTOIMMUNI

FM Cinnabaris |
Q [l

S SE Sintom,
am disturbi o

molti organi
bersaglio

MUCOSA Causale
MALT Mucose

STATI DEPRESSIVI

PNEI  STANCHEZZA CRONICA
¥ SNCSNA DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO
DISTURDI DEL SONNO E DELL'UMORE

DISTURBI DELL’APPETITO

PNEI
\ /’/// v ASSI ORMONALI P TIROIDITE, ANCHE POST INFETTIVA

AMENORREA

ARTRITI REATTIVE POST

v | ARTICOLATIONI | INFETTIE
ARTRITI AUTOIMMUNI

ALTERAZIONI EQUILIBRIO ACIDO BASE
--------- > | SISTEMA | > GLOMERULONEFRITE
POST-STREPTOCOCCICA

_ INSUFFICIENZA PANCREATICA
"> | PANCREAS P DIABETE MELLITO
PANCREATITE



Meridiano MILZA-PANCREAS

Toracoalgie
Bronchite
cronica
produttiva

Algie pelviche
Cruralgie
Ernie crurali

Ritenzione =~
idrica da stasi
linfatica
Edemi

/PN | PR LSS

Tonsillite catarrale

— Patologie
) tiroidee

Patologie
Ovariche,

fibromi
Gonalgie del
comporto

anteromediale

Varici

tonsillite catarrale a
prevalente origine virale
patologie tiroidee perdita o alterazione del gusto
bronchite con tosse produttiva

ed escreato giallastro

toracalgie antero-laterali algie epigastriche postprandiali
aerocolia

algie pelviche e cruralgie senso di peso epigastrico

ernie crurali disturbi dell‘alvo con feci poltacee

cellulite con stasi linfatica e
tendenza all'edema o alla sclerosi

ritenzione idrica da stasi linfatica : :
gonalgie al comparto antero-mediale

(deficit del trofismo connettivale)
edemi nella parte inferiore del corpo

ulcus cruris insufficienza venosa con varicosita

'f'l} Y valgo

atonia dellalluce

Disturbi a distanza causati dall’organo disfunzionale
MILZA/PANCREAS

causate da disfunzioni

iNOS di milza tossine con le vie

INFEZIONI linfatiche
CRONICHE ALTERAZIONE
causate da MOTILITA

insufficiente DIAFRAMMATICA

assorbimento di zinco,
istidina e arginina
ALLERGIE

causate da alterazioni
immunitarie
TONSILLITI

POLMONI
SINUSITI \ DIAFRAMMA
MUCOSE A~

TESTA

CUORE o

CIRCOLO Q—

2 o
STOMACO '«./

=

INTESTINO

causata da deficit
enzimatici
pancreatici che
determinano
minore
disponibilita di
grassi polinsaturi

causata da
diminuita produzione

ALTERAZIONE pancreatica di

FUNZIONE gastrina
MIOCARDICA ULCERA
causate da ridotto causata da

alterata produzione
pancreatica di
acqua e bicarbonati
IPERACIDITA
GASTRICA

assorbimento di vit
Kin caso di
pancreatite cronica
TURBE DELLA
COAGULAZIONE

causata da migrazione di

/
\
\

causata da alterazione
del trasporto e
trasformazione

di liquidi

UROLITIASI

causata da apporto
insufficiente di
fenilalanina
ALTERAZIONE
PRODUZIONE T3, T4

b causata da
glucidica alterazione
ISTIOCITOMA produzione insulinica
] ALTERAZIONE

segno di
intolleranza

PRODUZIONE
GHIANDOLARE DI
ORMONI

RENE

CUTE

causato da
enzimopatie
pancreatiche che
danneggiano la
sinovia

DANNO
CARTILAGINEO

causata da
immunopatie
i AT OL DG
ARTICOLAZIONI ARTICOLARI
AUTOIMMUNI

N ASSE
@) | ENDOCRINO
L

FEGATO -
VESCICA

\ BILIARE
= causate da traslocazione
linfatica in caso di
pancreatiti acute
INFEZIONI DA BATTERI,
VIRUS, FUNGHI E
PARASSITI
causata da aumento di
rilascio di glucagone
nel sistema portale
EPATOPATIA
causata da ipersplenismo
EPATOPATIA CRONICA
causate da aumento di
amilasi o lipasi
LITIASI E DISCINESIA
BILIARI

causata da alterazione degli

enzimi pancreatici digestivi
ALTERAZIONE

ASSORBIMENTO
causata da alterazioni della
secrezione pancreatica

ALTERAZIONE

PRODUZIONE SECRETINA

E PANCREOZIMINA

TERAPIA per M/P quando e
I'organo disfunzionale che CAUSA
il quadro clinico del paziente

SE Sintomi,
disturbi o
patologie di
molti bersagli

FMC PANKREAS



Meridiano STOMACQO [SINToMI

+ Astenia mattutina tra le 7,00 e le 9,00
qguando stomaco € in deficit non estrae

patologia tiroidea e paratiroidea le essenze nutritive dagli alimenti con

debolezza agli arti (muscoli poco nutriti)

+ Vaga sensazione di disagio all’epigastrio,
difficoltd di svuotamento

cefalea a caschetto post-prandiale

( t

patologie
palpebra inferiore

esofagiti

\ gastriti
nevralgia duodeniti
branca trigemino dispepsie |

« Bocca secca senza desiderio di bere
(se non c'e calore) (ST & origine dei liquidi)

parodontiti acute
sinusite mascellare

\ )
disturbi della salivazione

» Dolore epigastrico

gonalgia antero-laterale
patologia rotulea

+ Bruciore epigastrico con induito linguale giallo
(se c'e calore

+ Reflusso, nausea e vomito (il calore interferisce
sulla discesa del cibo)

patologie del piede

plogle. g + Sanguinamento gengive (calore che muove il
disturbi al raggio “4X

sangue)

Disturbi a distanza causati dall’organo disfunzionale STOMACO

causata da MRGE,
in particolare nelle ore causato dallo squilibrio

notturne del pool degli idrogenioni
ALTERAZIONE ALTERAZIONE
MOTILITA EQUILIBRIO

TERAPIA per STOMACO quando &
I'organo disfunzionale che

causate dall’alterazione del
GALT che promuove la causata da

o . L]
L] i CAUSA il quadro clinico del
SINUSITI TIROIDITE °
TONSILLITI BRONCHI RENE qu|en‘|'e

o & D | )

TESTA ; ,f PARATIROIDE j
~ > Matricaria DELTA

CUORE / ‘\‘ MILZA
7N\

CIRCOLO PANCREAS
J J
TENUE VESCICA
COLON BILIARE
J /
causata da improvvisa causata da ridotta
dilatazione della parete proQuzicc’::rula’ della r:ugosa‘ . .
gastrica per gastrica del fattore di Castle S E S 'I' m

iperstimolazione vagale che permette I n O I 2

BRADICARDIA I'assorbimento di vit. B12 v . .
ANEMIA MACROCITICA dISTUFbI o
o) bl causati da alterazione GASIRO patologie di
della motilita o

cloridrico, ridotta produzione Halls sanreriang
di succhi gastrici o

. .
ificazi gastrodudenale |T b g |
ve;:coi‘ljglg?gm:nig:m REFLUSS; BILIARE m O I e rS G I

DISMICROBISMO DOLORE ADDOMINALE



Meridiano RENE

Vertigini soggettive
Afonia da freddo e
ipoacusia. acufeni

Asma

Gonalgie artfrosico
degenerative

Metatarsalgie

Fragilitd dentaria
Parodontosi con
riassorbimento osseo

Impotenza

Pubalgie

Cruralgia L3-L4

Edemi con fovea

Disturbi a distanza causati dall’organo disfunzionale RENE

causati da alterazioni della
regolazione metabolica di
glutammato & omocisteina
nel rene

ACIDO-BASE

coinvolgono entrambi:
ALTERAZIONE EQUILIBRIO

POLMONE UREMICO

causate da
traslocazione di
microrganismi che
raggiungono la
vescica con il circolo

causato da
deposizione di
microcristalli di

VERTIGINI calcio in caso di
MALATTIA INTERSTIZIALE N
ACUFENI ALVEOLARE sanguigne uremia
i i i INFEZIONI VESCICALI PRURITO
causalulda intossicazione causate da disturbi equilibrio E URETRALI
renale di alluminio e/o ot causate da
piombo deposizione di
TINNITO TOSSE, DISPNEA metaboliti
causate da patologie pigmentati,
funzionali renali urocromi
DISFONIE DISCROMIE
PATOLOGIE CUTANEE
LARINGEE
INFIAMMATORIE BRONCHI VESCICA
POLMONI URETERE
\ \ \ causati da sofferenza
e renale cronica

LARINGE b
ORECCHIO

s \\" //\ /

CUORE
CIRCOLO

..é—-"-"’

- TN\

" 1 =

b
STOMACO

FEGATO

causata da
insufficienza renale
cronica
IPERTENSIONE

causata da patologie da
iperfunzionalita surrenalica

ULCERA GASTRICA
causato da

causata da alterazioni

ipervolemia
SCOMPENSO dell’equilibrio acido/base
CARDIACO GASTRITE CRONICA

causata dal trasporto di
sostanze tossico-infettive
attraverso le mucose
DISPEPSIA FUNZIONALE

DISTURBI
METABOLISMO
OSSEO

IPOCALCEMIA
LOMBALGIA
GOTTA
BORSITE

{wwls  ARTICOLAZIONI
METABOLISMO
‘)SSEO
L

PUOT

causata da

®————————= ritenzione idrica
SINDROME

PREMESTRUALE

causate da
traslocazione di
microrganismi attraverso
ureteri e sistema linfatico
¥ causato da INFEZIONI GENITALI
insufficienza renale
ALTERATO
METABOLISMO
PROTEICO E/O
COLESTEROLICO

causata da alterazione
della regolazione dei
liquidi circolanti
SINDROME
EPATORENALE

TERAPIA per RENE quando e
I'organo disfunzionale che
CAUSA il quadro clinico del

paziente

FMS Calcium fluoratum
Zea DELTA

SE Sintomi,
disturbi o
patologie di
molti bersagli

FMC NEFRO



Meridiono VESCICA  mwew

passa attraverso la schiena

#

. Difficolta di minzione
cefalee occipitofrontali

patologie oculari non allergiche ° Peso nTeZZO
nevralgia | branca trigemino a | I ! | p 0] g OST”O

. Urine torbide se c'e
umiditd che ostacola
la libera circolazione

cisit, e, cistopieli dei liguidi nella pelvi

sinusiti
frontali

-
rachialgie

verticali a dominante
componente

legamentosa coliche .
reflusso vescicoureterale . Bruciore alla
minzione
cclléjl_lne molle e mobile i ® Urlne SCure se C ' é
Sl tum patveriotnals calore

gonalgie posteriori

J Urine frequenti,
pallide e abbondanti
(freddo)

. Enuresi

* Lombalgiase c'e
deficit direne

. Dolori lungo l
meridiano

talalgie ::

Disturbl a distanza causati dall’organo disfunzionale VESCICA

causati da migrazione di tossici per via nervosa, linfatica e attraverso la dura madre

DISTURBI COMPORTAMENTALI come paranoie

DISTURBI AFASICI (lobo prefrontale

DEFICIT MOTORI FINO ALL’ICTUS (lobo frontale area prerolandica, aree 4-6-8 deputate al movimento)

N
DEFICIT DELLA SENSIBILITA EPICRITICA, AGNOSIA, DISTURBI DELLO SCHEMA E SC C d
RAPPRESENTAZIONE CORPOREA, DELLA SENSIBILITA SOMATO-ESTESICA CON ALLUCINAZIONI TE RA PIA per VE I A q Uq n o e
SENSORIALI, DISESTESIE (lobo parietale aree 1-2), EMIANOPSIE ED ALLUCINAZIONI VISIVE (lobo y . .
occipitale scissura calcarina, zona di rappresentazione visiva) I org a n o d Isfu nZI o n q Ie C h e
. o o
l CAUSA il quadro clinico del
i d logit .
aacendent! dala voacica paziente
RENE .’_. DANNI RENALI

SNC
' causati da problemi
’ dell'inserzione dell’uretere
\ / REFLUSSO, RISTAGNO
@

SENO / — GOLONNA

FRONTALE 'I ‘
*I' I R
causati da disturbi di vescica che irritano le

FM Cantharis
Viola DELTA

causate da traslocazione di strutture legamentase del bacino . .
germi per via linfatica e per il PUOT trasmettendo lo stimolo al legamento S E S I n 'I'O ml
collegamento tramite Sinus , posteriore della colonna e successivamente ’

cavernosus ’ anche all'anteriore arrivando cosi fino al . .

forams occipial disturbi o

RINOSINUSITE LOMBALGIA FMC U RO . .
SCIATALGIA DI TIPO S1 (posteriore) pOTologle dl

molti bersagli

causate da traslocazione di germi
tramite ureteri e sistema veno-linfatico
INFEZIONI GENITALI



Meridiano GROSSO INTESTINO

dolori regione laterale
sternocleidomastoidea

nevralgie branca
mandibolare
e mascellare
del trigemino

rinorrea, epistassi
sinusite riniti vasomotoria o infettiva

etmoidale

scialorrea o xerostomia

odontalgie
parodontopatie gengiviti
anosmia

periartrite s.0. con
dolore all’abduzione

disturbi alvo

aerocolia

tenosinovite e diverticolosi

di De Quervain Iit

rettorragie

Meridiani che percorrono |la testa




